el

GODZINA |Lp.|05.03.2023 | 18.03.2023 | 19.03.2023 | 01.04.2023 | 29.04.2023 | 30.04.2023 | 07.05.2023 | 27.05.2023 | 28.05.2023 | 10.06.2023 | 11.06.2023
8:00-8:45 | 1 AD BHP AD PDO PZ BHP TIPO PZ TIPO
8:50-9:35 | 2 AD BHP PZ PDO PZ BHP TIPO PZ TIPO
9:40-10:25 | 3 AD BHP PZ PDO PZ BHP TIPO PZ TIPO
10:30-11:15| 4 AD BHP PZ SD PDO PDO TIPO BHP TIPO PZ TIPO
11:20-12:05| 5 SD BHP PZ SD PDO PDO TIPO BHP TIPO PZ TIPO
12:10-12:55| 6 SD AD PZ SD PDO PDO TIPO TIPO PDO PZ TIPO
13:00-13:45| 7 SD AD PDO SD PDO PZ TIPO TIPO PDO PZ TIPO
13:50-14:35| 8 SD AD PDO SD PDO PZ TIPO TIPO PDO PZ TIPO
14:40-15:25| 9 SD AD PDO SD PDO PZ TIPO TIPO PDO SD TIPO
15:30-16:15 | 10 SD AD PDO SD PDO PZ TIPO TIPO PDO SD TIPO
16:20-17:05 | 11 PDO TIPO TIPO PDO SD TIPO
Skrét Petna nazwa przedmiotu Liczba godzin

FORMA REALIZACII TIPO Tworzenie indywidualnego programu odchudzajgcego 30

stacjonarnie SD Suplementy w diecie 16

konsultacje AD Antagonistyczne dziatanie osrodkow gtodu i sytosci 10

e BT T PDO Planowanie diety odchudzajqgcej 24

PZ Planowanie Zywienia w profilaktyce choréb cywilizacyjnych 20

BHP Podstawy BHP 10




