
  

            

  Konsultant ds.. dietetyki  Semestr: II   

 

GODZINA Lp. 05.03.2023 18.03.2023 19.03.2023 01.04.2023 29.04.2023 30.04.2023 07.05.2023 27.05.2023 28.05.2023 10.06.2023 11.06.2023 

8:00-8:45 1 AD BHP AD     PDO PŻ BHP TIPO PŻ TIPO 

8:50-9:35 2 AD BHP PŻ     PDO PŻ BHP TIPO PŻ TIPO 

9:40-10:25 3 AD BHP PŻ     PDO PŻ BHP TIPO PŻ TIPO 

10:30-11:15 4 AD BHP PŻ SD PDO PDO TIPO BHP TIPO PŻ TIPO 

11:20-12:05 5 SD BHP PŻ SD PDO PDO TIPO BHP TIPO PŻ TIPO 

12:10-12:55 6 SD AD PŻ SD PDO PDO TIPO TIPO PDO PŻ TIPO 

13:00-13:45 7 SD AD PDO SD PDO PŻ TIPO TIPO PDO PŻ TIPO 

13:50-14:35 8 SD AD PDO SD PDO PŻ TIPO TIPO PDO PŻ TIPO 

14:40-15:25 9 SD AD PDO SD PDO PŻ TIPO TIPO PDO SD TIPO 

15:30-16:15 10 SD AD PDO SD PDO PŻ TIPO TIPO PDO SD TIPO 

16:20-17:05 11        PDO   TIPO TIPO PDO SD TIPO 

 

   Skrót Pełna nazwa przedmiotu Liczba godzin  

FORMA REALIZACJI  TIPO Tworzenie indywidualnego programu odchudzającego 30 

stacjonarnie  SD Suplementy w diecie 16 

konsultacje 
indywidualne/materiały 

 AD Antagonistyczne działanie ośrodków głodu i sytości 10 

 PDO Planowanie diety odchudzającej 24 

   PŻ Planowanie żywienia w profilaktyce chorób cywilizacyjnych 20 

   BHP Podstawy BHP 10 

 


